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Введение  

Одними из популярных плодово-ягодных культур являются арбузы и 

дыни, которые выращивают для получения сочных вкусных плодов. Их плоды 

очень полезны, содержат много сахара, витамины В, С, PP и другие нужные 

вещества. Из арбузов и дынь можно приготовить мед (из сока), цукаты, 

повидло, пастилу и другие изделия (3). 

Самые вкусные арбузы и дыни вырастают в жарких странах и на самом 

юге России, но неплохой урожай можно получать даже в других районах 

России, где климат более суровый. В открытом грунте этого удаётся добиться 

лишь во время жаркого и продолжительного лета. В умеренном климате в 

выращивании арбузов помогает использование теплиц (1, 2). 

В настоящее время многие культуры, в том числе арбузы и дыни, можно 

выращивать круглый год на гидропонике. В гидропонных теплицах можно 

создать нужные условия для этих теплолюбивых растений. Выращивание на 

гидропонике арбуза и дыни становится с каждым годом все популярнее во 

всем мире (4, 5). 

В АОУ УР «Региональный образовательный центр одаренных детей» 

есть гидропонная теплица. Мы решили попробовать вырастить в ней арбузы и 

дыни. 

Цель: изучить особенности выращивания разных сортов арбуза и дыни в 

условиях гидропонной теплицы. 

Задачи: 

1.Провести фенологические (всходы, появление первых настоящих листьев, 

цветение, созревание) наблюдения за ростом и развитием растений.  

2. Провести биометрические (прирост растений, размеры и количество плодов, 

средняя масса одного плода) наблюдения за ростом и развитием растений.  

3. Определить вкусовые качества сортов арбуза и дыни путем дегустации. 

4. Выявить лучшие сорта. 
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1. Обзор информационных источников 

1.1. Биологическая характеристика арбуза 

 
Арбуз обыкновенный (Citrullus lanatus) — однолетнее растение 

семейства Тыквенные (Cucurbitaceae). 

Другие названия: Арбуз съедобный, Арбуз 

шерстистый, Кавун (Рис.1). Арбуз 

теплолюбив и засухоустойчив, не выносит 

затенения. Он хорошо себя чувствует на 

песчаных почвах с перегноем или просто 

песчаных почвах. Корневая 

система мощная, глубоко проникающая в 

почву. Есть данные о том, что глубина 

проникания достигает 18 м, в стороны 

корни могут распространяться на 7 м. 

Именно это позволяет растению выживать 

в очень засушливых условиях.  

Рис.1. Арбуз обыкновенный 

Стебель, стелющийся по земле, ветвящийся, округло-шестигранный, 

опушенный жёсткими волосками. Длина стебля до 3 и более метров. Стебель 

несёт очень много перисторассеченных крупных листьев. 

Листья трехдольчатые, в основном сердцевидные, очередные, 

шероховатые. В пазухах листьев вырастают разветвлённые усики. Пластинка 

листа глубоко разрезанная на 5 зубчатых остроконечных долей.  

Цветки довольно крупные (до 3 см в диаметре), с серо-жёлтым венчиком, 

недолговечны — раскрываются рано утром (в 5—6 ч), закрываются примерно 

к середине дня, а к концу дня обычно увядают. Опыляются при помощи 

насекомых. Арбуз — перекрестноопыляемое растение, самоопыление 

практически отсутствует. Цветёт арбуз в летние месяцы. Встречаются три 

типа цветка — мужской, женский и гермафродитный — цветок женского типа 

с недоразвитыми пыльниками. У большинства сортов на одном растении 

образуются мужские и гермафродитные или женские цветки, т. е. растения 

арбуза являются однодомными. Сначала зацветают мужские, а затем и 

женские цветки. 

Плод — многосемянная ягодообразная тыквина. Цвет плода — от почти 

белого до тёмно-зелёного, часто с полосками, масса — до 20 кг и более. 

Мякоть — от бело-жёлтой до розовой и красной. Плоды созревают в 

августе — сентябре. От всходов до плодоношения проходит от 60 до 140 дней 

в зависимости от сорта.  

Распространение и среда обитания. По одним данным родиной арбуза 

является Южная Америка. Другие источники родиной арбуза называют 

пустынные районы Африки (пустыня Калахари). Культивируется арбуз с 

древнейших времён, однако в Европе он завоевал популярность лишь в 

последние столетия. (6,7,8,9) 
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1.2. Биологическая характеристика дыни 

Дыня (Cucumis melo) — однолетнее 

травянистое перекрестноопыляемое растение 

семейства Тыквенные (Cucurbitaceae). (Рис.2) 

Корневая система мощная, 

преимущественно размещается в пахотном 

слое почвы, корни разветвляются в стороны на 

100-200 см, отдельные из них проникают на 

глубину до 400 см. 

Стебель ползучий, длиной 150-400 см и 

больше, имеет опушение.  

Рис.2.Дыня 

Листья разные по размеру, опушенные, 

цельные или пятилопастные, округлой или 

почковидной формы, длиной до 14 см, шириной до 20 см. Пластинка листа 

цельная или рассеченная. В пазухах листьев размещены цветки и усики.  

Цветки крупные, оранжево-жёлтые, раздельнополые. Мужские цветки 

размещаются группами по 5-15 шт. в соцветии, а женские — преимущественно 

одиночные, образуются в основном на плетях первого и второго порядков. 

Цветки хорошо опыляются насекомыми в теплую тихую погоду. Цветёт дыня 

в июне — июле. 

Плод дыни — ложная ягода, различной формы, величины (15-30 см в 

диаметре) и окраски. Плоды на главном стебле образуются очень редко. На 

растении завязывается и вызревает один — пять плодов. Поверхность зрелого 

плода бывает гладкая или неровная. Вкус дынный, грушевый, ванильный и 

травянистый. 

Распространение и среда обитания. Основным центром происхождения 

дыни являются районы Передней, Средней и тропической Азии, Афганистана 

и Ирана. Отдельные виды дыни происходят из Китая и тропической Африки. 

Дикорастущая дыня в настоящее время практически не встречается. (6,7,8,9) 
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2. Методика исследования 

      Исследования проводились с 3 марта по 14 июля 2022 года на базе 

гидропонного комплекса АОУ УР «Региональный образовательный центр 

одаренных детей» (Рис.3). Температура в помещении, где проводился 

эксперимент, поддерживалась на уровне +30-350С, влажность – 60-65 %. 

Дополнительное освещение фитолампами в течении 8 часов (6.00 ч - 9.00 ч, 

17.00 ч - 22.00 ч). 
 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис.3. Гидропонная теплица АОУ УР «Региональный образовательный центр 

одаренных детей» 

        

 В опыте было использовано по 5 семян арбуза сортов «Огонек», 

«Ультраранний», дыни сортов «Сказка» и «Капуччино» (Рис.4).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис.4. Сорта арбуза и дыни, используемые в опыте 

      Сухие семена посадили в брикеты из минеральной ваты размером 10 смх10 

смх6,5 см. Затем брикеты установили на поддоны гидропонной установки, 

куда каждые 2 ч подавался питательный раствор (Рис.5).  
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Рис.5. Поддоны гидропонной установки с посаженными семенами  

арбуза и дыни 

     

 Питательный раствор готовился 1 раз в неделю из удобрения «Растворин»  – 

3 ложки на 60 л воды. 

    Удобрение «Растворин» (Рис.6) – это многокомпонентный препарат 

[NH4NO} • (NH4)2S04 • (NH4)2HP04 • K2S04] для обогащения почвы 

необходимыми веществами. Он продаётся в сухом, гранулированном виде в 

пакетиках от 15 г до 25 кг. Его растворяют в воде или закладывают в землю 

при перекопке почвы весной. 

     «Растворин» можно применять для разных видов садово–огородных 

культур. Им подкармливают как домашние, балконные цветы, уличный газон, 

плодовые деревья.  
  

Рис.6. Удобрение «Растворин» 

 

Опыт проводился по следующей схеме: 

Арбуз: 1 вариант – сорт «Огонек»            2 вариант – сорт «Ультраранний» 

Дыня:  1 вариант – сорт «Сказка»             2 вариант – сорт «Капуччино» 

 

Агротехнические мероприятия (подача питательного раствора, удаление 

лишних побегов, засохших листьев и цветов, прищипка побегов) проводились 

в одни и те же сроки. 

Наблюдения за растениями проводились 1 раз в 3 дня. При этом 

проводили фенологические наблюдения - отмечали даты появления всходов, 
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появление первого листа, бутонов и цветов, а также подсчитывали количество 

появившихся плодов и измеряли их длину и массу (Приложение 5, Рис.23). 

Данные опыта заносили в дневник наблюдений и фотографировали.  
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3. Результаты исследования 

 Всхожесть семян арбузов в среднем составила 80%, у дынь – 90%. За 

всходами велись фенологические наблюдения, при этом отмечались 

следующие фазы развития растений: начало появления ростков, появление 

первого настоящего листа, бутонов, плодов. Полученные данные 

представлены в Таблице 1.  

Таблица 1 

Сроки наступления фенологических фаз у арбузов и дынь 
 

Культура   

 

Сорт  

Сроки от начала закладки опыта 

появление 

всходов 

(дни) 

появление 

первых 

настоящих 

листьев 

(дни) 

появление 

цветов 

(дни) 

появление 

первых 

плодов 

(дни) 

созревание 

плодов 

(дни) 

количес

тво дней 

до сбора 

урожая 

(литерат

урные 

данные) 

 

Арбуз  

 

Огонек  5 11 40 70 80 71-87 

Ультра

ранний   

5 11 33 63 70 70-80 

 

Дыня  

Сказка  5 9 42 65 73 55-60 

Капучч

ино  

5 10 38 60 70 70-75 

        Как показали результаты наблюдений, появление всходов происходило в 

первую неделю (5 дней) после посева (Рис.7). Все сорта арбуза и дыни взошли 

дружно. Первые настоящие листья появились через 9-11 дней после посева 

(Рис.8).   

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис.7. Появление всходов                  Рис.8. Появление настоящих листьев 

Раньше появились цветы и плоды у арбуза «Ультраранний» и дыни 

«Капуччино». Опыление цветов проводилось вручную. Для этого аккуратно 

срывали мужской цветок, обрывали лепестки и опыляли женский цветок. Для 

более быстрого созревания на одном растении оставляли по 3 завязи 

(Рис.9,10). 
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Рис.9. Цветение дыни                                  Рис.10. Цветение арбуза 
 

 

Плоды у всех сортов арбуза и дыни «Капуччино» созрели в сроки, указанные 

в справочной литературе. Дыня «Сказка» созрела позже на 13 дней (Таблица 

1).  

Также были изучены биометрические данные растений (прирост 

растений, размеры и количество плодов, средняя масса одного плода) 

(Таблица 2). 

Таблица 2 

Результаты биометрических наблюдений 
Культура, 

сорт 

Прирост 

стебля 

за 

неделю, 

см 

Количест

во 

созревши

х плодов 

на 1 

растении, 

шт. 

Размеры 

плодов 

(длина, 

ширина), см 

Средний 

вес 1 

плода, кг 

Средний 

вес 1 

плода, кг 

(литератур

ные 

данные) 

Вкусовые 

качества 

Арбуз 

«Огонек» 

5,7 3 8х11 1,2 2,5 Мякоть 

нежная, 

сочная, 

сладкая 

Арбуз 

«Ультрара

нний» 

10,0 3 10х12 1,5 4-6 Мякоть 

нежная, 

сочная, очень 

сладкая 

Дыня 

«Сказка» 

16,7 3 10х14 1,3 1,6-2,3 Мякоть сочная, 

сладкая, со 

слабым 

ароматом 

Дыня 

«Капуччин

о» 

11,7 3 10х12 1,0 0,8 Мякоть сочная, 

сладкая, с 

сильным 

ароматом 
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Быстрее росли арбуз «Ультраранний» (средний прирост за день 1,16 см) и 

дыня «Сказка» (средний прирост за день 1,93 см), медленнее всех – арбуз 

«Огонек».  

Более крупные плоды получились у арбуза «Ультраранний» и дыни 

«Сказка» (Рис.11,12,13,14). Плоды всех сортов были сочные, сладкие и 

ароматные.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 11. Плоды арбуза сорта                    Рис.12. Плоды арбуза сорта «Огонек»  

               «Ультраранний» 
 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис.13. Плоды дыни сорта «Сказка»     Рис.14. Плоды дыни сорта «Капуччино» 

 

При сравнении размеров и массы плодов с литературными данными 

оказалось, что в условиях нашей теплицы плоды выросли более мелкими. 

Возможно, причина была в том, что в мае в теплице массово появился 

паутинистый клещ (Рис.15). 
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Рис.15. Поражение растений паутинистым клещом 

Таким образом, для гидропонной теплицы лучшими сортами оказались 

арбуз «Ультраранний» и дыня «Сказка». 
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Выводы 

1. У всех изучаемых сортов арбуза и дыни всходы и настоящие листья 

появились в первые две недели после посева семян. 

2. Появление первых цветов и плодов, а также созревание плодов быстрее 

происходило у арбуза «Ультраранний» и дыни «Капуччино». 

3. Быстрее росли арбуз «Ультраранний» и дыня «Сказка». 

4. Более крупные плоды выросли у арбуза «Ультраранний» и дыни 

«Сказка». 

5. У плодов всех сортов отмечены хорошие вкусовые качества. 

6. Лучшими сортами оказались арбуз «Ультраранний» и дыня «Сказка». 
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