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ВВЕДЕНИЕ 

Актуальность. С давних времен люди, занимавшиеся растениеводством, 

стремились увеличить, ускорить рост и развитие растений, повысить 

урожайность. Для этих целей использовали как органические, так и минеральные 

удобрения. Сейчас выбор удобрений огромен. Они используются не только для 

подкормки растений в течение всего периода их роста, но и для проращивания 

семян. И мне захотелось выяснить, действительно ли удобрения влияют на 

проращивание и развитие растения и какое удобрение лучше выбрать. 

 Цель работы: выяснить, как влияют органические и минеральные 

удобрения на проращивание и рост овса. 

Задачи: 

1. Теоретически изучить вопросы о влиянии минеральных и органических 

удобрений на прорастание и рост растений.  

2. Выбрать растение для проведения эксперимента. Создать 

благоприятные условия для его роста. 

3.Провести замачивание семян овса с разными видами удобрений для 

определния скорости и интенсивности прорастания. 

4.Провести посев семян овса в грунт с последующим внесением в него 

удобрений и определить, как удобрения влияют на рост овса на начальных этапах 

его развития. 

Гипотеза: применение удобрений на начальных этапах выращивания 

растений положительно влияет на интенсивность прорастания и развития 

растения (овса) 

Объект исследования – семена овса 

Предмет исследования – воздействие удобрений на проращивание и  

развитие растений 

Для реализации поставленных задач я использовал следующие методы: 

-изучение литературы по данной проблеме; 

-анализ собранного материала; 

-обобщение; 

- эксперимент; 

- наблюдение и сравнение; 

- анализ практических результатов. 
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ГЛАВА 1 

1.1. Сельскохозяйственная культура – овёс. 
Первым этапом моей работы стал поиск информации о культурном 

растении, которое можно использовать в домашних условиях для наблюдения за 

ростом и развитием и влиянием на него различных удобрений. Я решил взять для 

эксперимента семена овса.  

Из Википедии я узнал сведения об овсе. 

 Овёс посевной (Avena sativa L.), семейство Злаки (Poaceae) – травянистый 

однолетник 60-100 см высотой, с голыми листьями, обладающими синеватым 

отливом в зелёной окраске. Цветёт на протяжении всего лета. [5 ] 

В журнале «Юный учёный» (№8-20019 г) было отмечено, что овес 

относится к группе культур длинного светового дня и для своего развития 

требуют продолжительного освещения [1]. 

Овёс малотребователен к теплу. Семена начинают прорастать при 

температуре +1-2°С, жизнеспособные всходы появляются при +3-5°С, однако 

при такой температуре всходы появляются медленно на 14-18 день. Оптимальная 

температура для появления дружных всходов +14-15°С. Всходы могут 

переносить заморозки до –5-7°С. 

Овес влаголюбивее пшеницы и ячменя. При набухании семена поглащают 

до 65% воды от массы сухого зерна.  

К почвам овёс малотребователен. Хорошо растет на разнообразных 

почвах. Благодаря хорошо развитой корневой системе овес очень эффективно 

использует плодородие почв и питательные вещества, оставшиеся от 

предшествующей культуры. Овес отзывчивее на внесение минеральных 

удобрений, особенно азотных, чем яровая пшеница и ячмень, и характеризуется 

более растянутым периодом потребления питательных веществ и слабым 

накоплением элементов минерального питания в начале вегетации. Особенно 

сильно влияет на урожайность и качество зерна внесение органических 

удобрений под предшествующую культуру 

1.2. Фазы роста и развития овса 
В процессе роста и развития овса выделяют следующие фазы[8]: 

 набухание и прорастание семян,  

 всходы,  

 появление третьего листа,  

 выход в трубку, 

 колошение (выметывание метелки),  

 цветение, 

 молочная, восковая и полная зрелость зерна. 

 В зависимости от фазы развития культура предъявляет разные требования 

к факторам внешней среды.  

Для наблюдения над развитием овса под влиянием удобрений я выделил 

требования к первым трём фазам развития овса. 
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Набухание семян. Чтобы семена овса проросли, они должны поглотить 60-

76% от их воздушно-сухой массы. При благоприятных условиях скорость 

набухания семян увеличивается. Чтобы стадия яровизации нормально протекала, 

необходим комплекс условий: минимальная температура 5 – 10°С, достаточная 

влажность почвы и наличие кислорода. Ведущим процессом на этом этапе 

является дифференциация конуса нарастания. 

Прорастание семян. При оптимальной температуре всходы появляются на 

6 день после посева. По мере увеличения влажности почвы скорость прорастания 

семян возрастает и достигает максимума при 70-90%. Если влажность почвы 

ниже 60%, то прорастание семян замедляется. Для прорастания семян также 

необходим кислород.  

Всходы. Скорость появления всходов зависит от температуры и влажности 

почвы, глубины заделки семян, срока посева. При температуре 16 – 18°С и 

хорошей увлажненности верхнего слоя почвы всходы появляются через 7 – 10, а 

при температуре 5 – 10°С – через 12-15 дней после посева. Период между 

появлением всходов и ускорением у овса составляет 2 – 6 дней. Вторичная 

корневая система образуется за 10 – 12 дней до начала кущения. В это время 

продолжают расти и первичные корни, которые сохраняют свою 

жизнедеятельность вплоть до уборки урожая и играют большую роль в 

обеспеченности растений влагой в засушливых условиях. 

В фазе формирования третьего листа у овса заканчивается первый этап 

органогенеза и начинается второй этап, который продолжается во время 

кущения. 

Таким образом, я выяснил , что овёс идеально подходит для проведения 

эксперимента в домашних условиях, так как это неприхотливая культура, 

которая быстро растёт и хорошо реагирует на удобрения.  

1.3. Виды удобрений 

Следующим этапом моей работы стал поиск информации об удобрениях. 

Я выяснил, что удобрения в основном делят на 4 большие группы [4 ] 

 Органические.  

 Минеральные (неорганические). 

  Стимуляторы роста.  

Органические удобрения К органическим удобрениям относятся вещества 

животного и растительного происхождения. Основные виды органических 

удобрений:  торф;  птичий помет;  зеленое удобрение;  солома;  навоз;  

компост. Органические удобрения оказывают на состояние почвы 

многостороннее воздействие. Они служат источником питательных 

минеральных компонентов. При регулярном внесении органических удобрений 

происходит улучшение показателей почвы. Улучшается развитие корневой и 

наземной системы растений, повышается урожайность. 

 Минеральные удобрения К минеральным относятся следующие виды 

удобрений:  калийные;  фосфорные;  азотные;  комплексные;  

микроэлементы.  
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Различают комплексные (комбинированные) и простые удобрения.  

В простых только один микроэлемент. Комбинированные удобрения 

содержат два и более элемента, например, элементы азот, фосфор.  

Простые минеральные удобрения — это удобрения, в получении которых 

не принимала участие живая природа. Для их изготовления используется 

природное сырье и отходы некоторых промышленных предприятий.  

Комплексные удобрения выпускаются в разных сочетаниях различных 

микроэлементов.  

Макроудобрения состоят из азота, фосфора и калия, кальция, серы, магния. 

Растения потребляют эти макроэлементы в значительных количествах. 

 Микроудобрения (марганцевые, цинковые, борные) потребляются 

растениями в меньших количествах, но они также необходимы для нормального 

роста растений, как и макроудобрения.  

Азотные удобрения получают из азотной кислоты и аммиака. При 

недостатке азота листья теряют свою интенсивную зеленую окраску, становятся 

светлыми, рост побегов ослабевает, листочки становятся меньше. Чаще всего 

применяется аммиачная селитра и мочевина.  

Фосфорные удобрения получаются при переработке руды, а также из 

отходов металлургического производства и в небольших количествах из костей 

животных. Фосфор повышает устойчивость растений к низким температурам и 

засухе.  

Основное сырье для производства калийного удобрения — минерал 

сильвинит. Если калия не хватает, снижается сопротивляемость растений к 

заболеваниям.  

Микроэлементы. Недостаток микроэлементов (магния, железа, бора, 

кобальта и других) может приводить к нарушению обмена веществ растений, 

отмиранию молодых побегов.  

 Стимуляторы роста В последнее время огородники и садоводы все чаще 

стали использовать стимуляторы роста. Они ускоряют рост и развитие растений, 

уменьшают опадение плодов, увеличивают урожайность. 

1.4. Характеристика удобрений, использованных мною в работе. 

В своей работе я решил использовать органические и минеральные 

удобрения.[Приложение 1]. 

В качестве органических удобрений я применял навоз 

В качестве минеральных удобрений я использовал удобрения наиболее 

популярные у огородников: «Рассаду рост», «Монокалий фосфат», «Фертика 

Люкс». Для их сравнительной характеристики я составил таблицу. [Приложение 

2] 
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ГЛАВА 2 

Следующим этапом моей работы было проведение экспериментов по 

прорастанию и наблюдению за ростом овса с использованием различных видов 

удобрений. 

2.1. Влияние минеральных удобрений на проращивание овса   

Цель: установить влияние минеральных удобрений на проращивание 

семян овса. 

Оборудование: 1.Удобрения 2.Семена овса 3. Ёмкости для проращивания 

4 Стаканчик пластиковый и мерный шприц для приготовления необходимого 

раствора и замачивания семян. 5.Опрыскиватель. 

Ход эксперимента 

Я взял 4 тарелки. [Приложение 3] На их дно положил ватные диски, чтобы 

обеспечить нахождение семян во влажном состоянии. На каждую тарелку я 

положил по 30 семян. 

Тарелки с семенами поставил на обогреваемый подоконник. 

Семена в первой тарелке я обрабатывал минеральным удобрением 

«Рассада-рост», во второй тарелке— «Монокалий фосфатом», в третьей тарелке 

— комплексным удобрением «Люкс». Четвёртая тарелка была контрольной: 

семена обрызгивались водопроводной водой. 

Удобрения я разводил согласно таблице, указанной на упаковке(0,1 гр на 

0,5 л), поливали 1 раз в день. 

Все видимые изменения я заносил в рукописный дневник наблюдений. 

Первые ростки появились на 6 день.  

 Через 10 дней я посчитал количество проросших семян и измерил длину 

корней и длину ростков. Данные занёс в таблицу и на их основе составил 

диаграммы. [Приложение 4] 

Вывод: Таким образом, можно сделать заключение, что обработка 

удобрением «Монокалий фосфат» увеличивает всхожесть растений на 7 % по 

сравнению с комплексными удобрениями, на 10 % в сравнении с контрольным 

опытом, на 16 % по сравнению с удобрением «Рассада рост». 

При измерении длины корней и ростков выяснилось, что «Монокалий 

фосфат» и комплексное удобрение «Люкс» дали наилучший результат по этим 

показателям. Длина корней и стеблей на 0,8 см и 3,5 см больше, чем в 

контрольном опыте. Удобрение «Рассада рост» замедлило  рост стеблей на 0,5 

см. по сравнению с контролем. В сравнении с удобрением «Монокалий фосфат» 

удобрение «Рассада рост» замедляет рост корней на 0,8 см., а рост стеблей на 3 

см. 

2.2. Влияние органических и минеральных удобрений на рост овса. 
Цель: установить влияние минеральных удобрений на рост и развитие 

семян овса. 

Оборудование: 1.Удобрения 2.Семена овса 3. Ёмкости для проращивания 

4 Стаканчик пластиковый и мерный шприц для приготовления необходимого 

раствора 5 Грунт  
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Ход эксперимента 

Предварительно за сутки до высаживания я замочил овёс, когда семена 

набухли, но ещё не дали ростков я высадил его в 5 ящиках по 35 семян в каждый. 

[ Приложение 5]. 

Все ящики были помещены на отапливаемый хорошо освещённый 

подоконник. 

Высаженные семена в 3-х ящиках поливались минеральными 

удобрениями. Удобрения разводили согласно таблице, указанной на упаковке 

(0,1 гр на 0,5 л), поливали 1 раз в день. В почву 4 ящика при посадке был добавлен 

навоз. Семена 5-го, контрольного, ящика поливались водопроводной водой. 

Регулярно я проводил наблюдения и фиксировал изменения в росте 

овса.[Приложение 7] 

Все видимые изменения я заносил в рукописный дневник наблюдений 

На основе наблюдений я составил таблицу и диаграмму изменений в росте 

овса в зависимости от использования разных видов удобрения [Приложение 6] 

Вывод: Анализ высоты растений в течение 15 дней показал [Приложение 

8], что «Монокалий фосфат» и «Рассада-рост» увеличили высоту растений на 5 

и 3 сантиметра соответственно, органические удобрения на 6 см, а комплексное 

удобрение «Люкс» на 2 сантиметра по сравнению с контрольными растениями, 

поливаемыми водопроводной водой без удобрений. 

2.3. Влияние удобрений на вес зелёной и корневой массы выращенного 

овса 
Цель: определить влиян7ие минеральных и органических удобрений на 

прирост зелёной массы и мощность корневой системы ростков овса. 

Обобрудование: 1. Выращенный овёс 2. Электронные весы 

Ход эксперимента 
Следующим этапом моей работы было взвешивание зелёной и корневой 

массы овса. С помощью электронных весов я взвесил отдельно взятую зелёную 

массу и массу корней выращенного овса.[Приложение 9]  

Вес фитомассы увеличивается на 6 граммов при применении органических 

удобрений, на 2 грамма при поливе комплексными удобрениями «Люкс», на 3 

грамма при поливе удобрением «Рассада-рост», на 4 грамма при поливе 

удобрением «Монокалий фосфат». Вес корней увеличился в сравнении с 

контрольным опытом на 3 грамма при применении органических удобрений, на 

1 грамм при поливе комплексными удобрениями «Люкс», на 2 грамма при 

поливе Монокалий фосфат. 

Результаты исследования я представил в таблице и диаграмме. 

[Приложение10] 

Вывод: Анализ веса надземной и подземной массы позволяет сделать 

вывод, что все удобрения оказывают влияние на массу растения по сравнению с 

контрольным опытом. В целом наибольшую фитомассу образовали растения, 

удобренные органикой, из минеральных удобрений наилучший результат 

показал «Монокалий фосфат». Наибольшая масса корней у растений, 
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удобренных органикой, и поливаемых «Монокалий фосфатом» и комплексным 

удобрением «Люкс». 
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Выводы 
Результаты эксперимента однозначно подтвердили выдвинутую гипотезу 

о том, что применение удобрений на начальных этапах выращивания растений 

положительно влияет на интенсивность прорастания и развития растения (овса).  

Одновременно было выявлено, что семена, обработанные удобрением 

«Монокалий фосфат» дают лучшее прорастание и быстрее набирают рост, по 

сравнению с комплексными удобрениями. При подкормке же посаженных семян 

овса лучший результат показывают семена, которые подкармливались 

органическим удобрением. 

Таким образом, я считаю, что в  домашних условиях и в сельском хозяйстве 

нужно использовать органические удобрения. Наряду с хорошими показателями 

по проращиванию семян и росту растений органические удобрения 

благоприятно влияют на экологическую обстановку и не нарушают баланс в 

экосистеме нашей планеты. 

В дальнейшем мне бы хотелось продолжить эксперимент с целью 

выяснить, как влияют удобрения на урожайность сельскохозяйственных культур 

и установить, как влияют различные виды удобрений на качество овса (нитраты) 
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Приложение 1 

 

 

 

 

  

 

 

 

             Овёс, взятый для эксперимента  Удобрения 

 

Приложение 2 

 

 

«Рассада рост» «Монокалий фосфат» «Фертика Люкс» 

Назначение Комплексное 

водорастворимое 

удобрение со 

стимулирующим 

эффектом.  

 

Вещество оказывает 

благоприятное 

воздействие на грунт и 

растения, как регулярное 

безопасное питание 

растений,  в качестве 

усиления защитных 

функций,укрепления 

фитоиммунитета, для 

стимуляции цветения и 

ускорения цикла развития  

Для улучшения роста 

и развития растений, 

увеличения сроков 

цветения, улучшения 

бутонизации, 

повышения качества 

урожая 

 

Состав Азот (N) : Оксид 

фосфора (P2О5) : 

Оксид калия (К2О) - 

10:5:20 + 

микроэлементы, 

гуминовые кислоты - 

3,5. 

 

Фосфор 50–55%.  

Калий – 33%.  

 

Азот (общий азот) N 

16% 

Оксид фосфора (P2O5) 

21% 

Общий фосфор (P) 

20,6% 

Оксид калия (К2O) 

27% 
Общий калий (К) 

27,1% 

Бор (В) 0.02% 

Медь (Сu) 0.01% 

Железо (Fe) 0.1% 

Марганец (Mn) 0.1% 

Цинк (Zn) 0.01% 

Молибден ( Mo) 

0.002% 
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Приложение 3 

Всхожесть семян овса 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Замачивание в простой 

воде 

Замачивание с 

удобрением «Рассада 

рост» 

Подготовка семян к 

замачиванию 

Замачивание с 

удобрением «Люкс» 

Замачивание с 

удобрением 

«Монокалий фосфат» 
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Приложение 4 

Сравнение прорастания семян с использованием различных видов минеральных 

удобрений 

Показатели Рассада-рост Монокалий фосфат Люкс Вода 

Кол-во 

проросших семян, 

шт 

16 21 19 18 

% прорастания 55% 71% 64% 61% 

Средняя длина 

корней 

0,5 см 1,3 см 1,0 см 0,5 

см 

Средняя длина 

ростков 

3 см 6 см 4 см 2,5 

см 

 

 

 

0 10 20 30 40 50 60 70 80

"Рассада-рост"

"Монокалий фосфат"

"Люкс"

Вода

Прорастание семян овса

прорастание,%
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7

"Рассада-рост" "Монокалий фосфат" "Люкс" Вода

Средняя длина корней и ростков проращенного овса в см

Средняя длина корней, см Средняя длина ростков, см
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Приложение5 

Посадка и уход за овсом 
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Приложение 6 

Влияние удобрений на рост овса 

Дата Органические Рассада-рост Монокалий 

фосфат 

Люкс Вода 

04.02 посадка 

07.02 Всходы до 5 мм       Всходы до 5 

мм 

10.02 12 см 2 см 5 см 1,5 см 7 см 

13.02 15 см 12 см 13 см 9 см 10 см 

14.02 17 см 13 см 15 см 12 см 12 см 

15.02 18 см 15 см 17 см 14 см 13 см 

18.02 22 см 19 см 21 см 18 см 16 см 
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Влияние удобрений на рост овса

Органическое удобрение "Рассада-рост" "Моноклалий фосфат"

"Люкс" Вода
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Приложение 7 

Рост овса 10 февраля 2023 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Всходы овса 10.02.2023 

без использования 

удобрений 

Всходы овса 10.02.2023 

с использованием 

органического 

удобрения (навоз) Всходы овса 10.02.2023 

с использованием 

удобрения «Рассада 

рост» 

Всходы овса 10.02.2023 

с использованием 

удобрения «Люкс» 

Всходы овса 10.02.2023 

с использованием 

удобрения «Монокалий 

фосфат» 
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Рост овса 13.02.2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Всходы овса 13.02.2023 

без использования 

удобрений 

Всходы овса 13.02.2023 

с использованием 

органического 

удобрения (навоз) 

Всходы овса 13.02.2023 

с использованием 

удобрения «Рассада 

рост» 

Всходы овса 13.02.2023 

с использованием 

удобрения «Монокалий 

фосфат» 

Всходы овса 13.02.2023 

с использованием 

удобрения «Люкс» 
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Рост овса 14.02 2023 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Всходы овса 14.02.2023 

без использования 

удобрений 

Всходы овса 14.02.2023 

с использованием 

удобрения «Рассада 

рост» 

Всходы овса 14.02.2023 

с использованием 

удобрения «Монокалий 

фосфат» 

Всходы овса 14.02.2023 

с использованием 

удобрения «Люкс» 
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Приложение 8 

Рост овса 15.02.2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Всходы овса 15.02.2023 

с использованием 

удобрения «Монокалий 

фосфат» 

Всходы овса 15.02.2023 

с использованием 

удобрения «Рассада 

рост» 

Всходы овса 15.02.2023 

с использованием 

удобрения «Люкс» 

Всходы овса 15.02.2023 

с использованием 

органического 

удобрения (навоз) 
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 Приложение 9  

Взвешивание зелёной и корневой массы выращенного овса 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



22 
 
 

Приложение 10  

Сравнение  зелёной и корневой массы выращенного овса 
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18

Органическое Рассада -рост Монокалий фосфат Люкс Вода

Вес зелёной и корневой массы

Вес фитомассы,г вес корней , г

Удобрение Вес фитомассы, гр Вес корней, гр 

Органическое 10 6 

Рассада-рост 7 3 

Монокалий фосфат 8 5 

Люкс 6 4 

Вода 4 3 


