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Введение 
Человек рожден для труда; 

труд составляет его земное счастье, 

труд - лучший хранитель 

человеческой нравственности, 

 и труд же должен 

быть воспитателем человека. 

К.Д. Ушинский 

   Выбор будущей профессии – важнейшая составляющая жизни каждого человека, 

особенно, если ты выпускник средней школы. К этому выбору нельзя относится 

необдуманно, или случайно, или спонтанно, или «за компанию» - искать ответы на 

эти насущные вопросы необходимо обстоятельно, взвешенно, ведь существует 

некий будущий долг не только перед собой, но и другими людьми.  

   Найти самого себя в том многообразии, который сегодня предлагает мир 

профессий, значит иметь возможность заниматься интересным занятием, которое 

тебе по душе, ощущать радость от процесса деятельности, всесторонне проявив 

собственные способности. 

   Я родилась и живу в посёлке Зимёнки Муромского района Владимирской 

области, и поэтому о сельской жизни мне известно не понаслышке. 

   Интересная и яркая история моих Зимёнок прослеживается с 1918 года, когда 

новым советским правительством во главе с В.И. Лениным был подписан декрет 

«О племенном животноводстве», в котором были заложены основы организации 

племенного дела. Осенью того же года из трёх помещичьих имений - Зимёнки, 

Валово и Межищи Муромского уезда создаётся первое государственное 

предприятие, которое получило наименование совхоз «Зимёнки». Более чем 

скромное наследство получило новое хозяйство – примерно 200 голов 

разнопородных коров и лошадей, размещённых в небольшом количестве 

кирпичных строений. 

   Настоящим расцветом «Зимёнок» были годы после окончания Великой 

Отечественной войны. В 1964 году хозяйство получило новый статус- 

государственного племенного завода (ГПЗ), специализировавшегося на разведении 

красногорбатовской породы коров.  

   На протяжении большого количества лет, сельхозпредприятие было лидером 

агропромышленного комплекса Муромского района. Многочисленные награды, 

полученные за это время, позволяют испытывать настоящее чувство гордости – это 

и переходящее Красное Знамя, переданное в «Зимёнки» на вечное хранение, 

наградные материалы всевозможных выставок, ордена и медали бывших 

работников сельхозпредприятия. Государственными наградами за трудовые 

достижения и вклад в экономику страны награждены более сотни тружеников. 

Особая награда – званием Героя Социалистического труда в 1966 году была 

удостоена доярка Лидия Ивановна Синицина. Затем наступило непростое время и 

сегодня Зимёнки являются частью сельхозпредприятий, объединенных в ООО 

«Борисоглебское». 

   Отлично помню, как только брезжил летний рассвет, меня начинали будить 

разные звуки – это и пение петухов, и громкие звуки, будто это пароходный гудок, 
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издаваемые гусями, и конечно же, мычание коров, которых собирали со всех 

дворов. Я подбегала к окну и любовалась этим неповторимым пейзажем!  

   В обед с подружками мы бежали на совхозное пастбище, которое называлось 

«ёлочка», и пастух угощал нас вкуснейшим парным молоком из большой железной 

кружки. И поверьте, не было ничего вкуснее этого деревенского лакомства! Мы 

весело смеялись и большие белые усы от молока растягивались от уха до уха.  

   А потом я подходила к любимой Бурёнушке, самой красивой «шоколадке» в 

стаде, так как Зимёнки специализировались тогда на разведении 

красногорбатовской породы коров с коричнево-шоколадной окраской, и 

разговаривала с ней о обо всем на свете. 

   Но однажды моей Бурёнки не оказалось в стаде, и я заволновалась. Прибежала в 

коровник и стала спрашивать у доярок, где моя красавица. Они рассказали, что 

«шоколадке» нездоровилось, и её решили оставить «дома» и понаблюдать за её 

состоянием. Видя, что я сильно переживаю, меня пустили к ней, и первое, что 

увидела, это – большие влажные глаза Бурёнки, которые смотрели, казалось, в 

самое сердце. Узнав меня, она протяжно замычала и протянула мне свою мордочку, 

чтобы я её погладила. Каждый день я навещала свою любимицу, до тех пор, пока 

ей не стало лучше. Я даже и не знаю, кто кому больше помогал – она мне или я ей! 

Эти детские воспоминания на всю жизнь отложились в моей памяти, и уже тогда я 

решила, что буду врачом именно для Бурёнок!  

   Современный рынок труда представлен различными специалистами в области 

агропромышленного комплекса Владимирской области. В 2015 году в регионе 

запущен долгосрочный проект «Живи, учись и работай во Владимирской области», 

который направлен на популяризацию и повышение престижа рабочих профессий, 

в том числе связанных со спецификой региона. 

   На раннюю профориентационнную ориентацию школьников 6-11 классов 

направлен новый федеральный проект «Билет в будущее», мероприятия которого 

направлены на возможности построения подростками и молодёжью своего 

профессионального пути.  

   Я с большой долей ответственности подхожу к выбору будущей профессии. С 

детства меня окружали разные домашние животные, но особая любовь – это мои 

ненаглядные «бурёнушки»! К сожалению, вывелись «шоколадки» из хозяйства, но 

детская мечта живёт во мне до сей поры! При любой возможности я стараюсь 

посещать различные хозяйства, где держат коров, и помогать соседям и родным в 

уходе за этими удивительными животными! 

   Цель проекта: выстроить индивидуальную образовательную траекторию 

получения профессии врач-ветеринар. 

   Задачи проекта: 

 изучить особенности профессии, её историю; 

 определить социальную значимость профессии в обществе, её уникальность 

и особенности; 

 выявить плюсы и минусы профессии; 

 определить пути получения профессии; 

 выявить механизмы и определить этапы реализации проекта. 
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   Объект исследования: профессия врач-ветеринар. 

   Предмет исследования: область и объекты профессиональной деятельности 

врача-ветеринара. 

   Гипотеза проекта: Если человек всесторонне изучит основные особенности 

будущей профессии, то он сможет ответственно подойти к её выбору. 

   Актуальность проекта: определиться с выбором будущей профессии – 

непростая задача для каждого выпускника средней школы. Познание самого себя, 

выявление своих предпочтений и наклонностей, выстроив индивидуальную 

образовательную траекторию профессии представляется важным и необходимым 

условием дальнейшей профессиональной деятельности. 

   Выбор будущей профессии – важнейшая составляющая жизни каждого человека, 

особенно, если ты выпускник средней школы. К этому выбору нельзя относится 

необдуманно, или случайно, или спонтанно, или «за компанию» - искать ответы на 

эти насущные вопросы необходимо обстоятельно, взвешенно, ведь существует 

некий будущий долг не только перед собой, но и другими людьми.    

   Таким образом, повышение статуса специальностей, связанных с сельским 

хозяйством – одна из проблем моего проекта. 

   Сроки реализации проекта – 2022-2037 гг. 

   Методы и приёмы работы: 

 сбор и изучение информации; 

 анализ полученной информации; 

 наблюдение; 

 интервьюирование; 

 презентация результатов. 

Информационная карта проекта 

1. Название проекта Индивидуальная образовательная 

траектория профессии «Врач-ветеринар» 

2. Субъект РФ, 

муниципальное 

учреждение 

Владимирская область,                       

Муромский район,                                      

посёлок Зимёнки,                                        

МБОУ Зимёнковская СОШ 

3. Контактные данные 602203, Владимирская область, 

Муромский район, посёлок Зимёнки, 

улица Кооперативная, дом 21 

Тел. 8(49234)59168 

4. Директор школы Романова Светлана Евгеньевна 

5. Руководители проекта Лапаева Юлия Геннадьевна, учитель 

географии МБОУ Зимёнковская СОШ 

89209247800, yuliya.lapaeva@mail.ru 

6. Автор проекта Федосова Дарья Сергеевна, 11 класс 

Владимирская область, Муромский район, 

посёлок Зимёнки, улица Мира, дом 2, 

квартира 13 

7. Партнер проекта ООО «Борисоглебское» 

mailto:yuliya.lapaeva@mail.ru
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II. Основная часть. 

1. Что я могу рассказать о профессии врача-ветеринара 

   Став взрослее, я стала находить для себя больше положительных моментов 

данной профессии. И я думаю, что на первом месте стоят знания, поэтому первое 

требование - это наличие квалификации специалиста, способного в короткие сроки 

ликвидировать болезни животных. Врачи-ветеринары также контролируют 

соблюдение правил зоогигиены при работе с животными, могут быть санитарными 

экспертами пищевых продуктов животного происхождения. При выявлении 

случаев несоблюдения санитарных норм у врача-ветеринара есть право на 

запрещение в продажу некачественной продукции или он может произвести её 

конфискацию.  

   Профессия уникальна и особенна, так предъявляет определенные требования к 

людям, выбравшим её. Это и любовь к животным, а также смелость, креативность, 

коммуникативные способности, гибкость мышления, самостоятельность, 

ответственность, глубокие знания анатомии, ботаники, зоологии, хирургии и 

фармакологии, и конечно же владение необходимыми компьютерными 

программами. 

   Полное представление о профессии врача-ветеринара сложилось у меня при 

изучении материала, найденного в сети Интернет, и главное, при встрече с 

представителями данной профессии. Я также побывала в личном и 

специализированном хозяйстве, где выполнила необходимые профессиональные 

пробы.  

   Самая интересная встреча произошла у меня с молодым специалистом 

ветеринарным врачом ООО «Борисоглебское», Натальей Сергеевной Аникиной. 

На мой вопрос, почему она решила выбрать профессию ветеринара именно в 

сельском хозяйстве, она ответила: - Сколько себя помню, дома всегда были 

домашние животные, и в выборе профессии я даже не сомневалась. Знаете, выбор 

профессии во многом зависит и оттого, где человек рос, учился.  Я выросла в селе, 

и как уже сказала, дома всегда были животные и когда кто-то из них болел, за их 

лечение никто и не брался. А вот коровы и козы были практически в каждом 

домашнем хозяйстве, и вот их-то лечили, именно поэтому я так и представляла себе 

ветеринарию. 

   Об условиях работы Наталья Сергеевна рассказала следующее: 

- Как ты можешь видеть, помещения для содержания молодняка просторное и 

тёплое. Этих помещений несколько и у каждого «маленького жителя отдельные 

апартаменты» - только что родившиеся телята весят 35-40 кг и около двух месяцев 

находятся в клетках, где у них каждый день меняется подстилка из соломы. 

Несмотря на свой размер, каждый теленок может выпить до 6 литров молока в 

сутки. Когда телята достигают возраста 1 недели, я прижигаю им рога и купирую 

хвосты. Это необходимо для того, чтобы животные не травмировались, а также для 

их гигиены.  В мои обязанности входит каждодневный обход и наблюдение за 

состоянием здоровья моих подопечных. Если животное заболевает, оно содержится 

в отдельном месте и проходит курс лечения – всё, как в настоящей больнице. 
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   О необходимости специальных знаний в области лечения крупного рогатого 

скота моя собеседница рассказала, что «строение органов, особенности мелких и 

крупных животных, даже характер у разных животных – тоже разный. 

Соответственно и лечение – своё – и лекарства тоже. Даже кровь для анализов 

нужно брать из соответствующих мест. И поэтому среди ветеринаров есть 

специалисты по разным животным – кто-то занимается лошадьми, кто-то кошками-

собаками, а кто-то, как я – крупными рогатыми животными. Всё как у людей – я 

должна быстро реагировать на ситуацию и поставить верный диагноз, иначе 

животное ждёт неминуемая гибель. Это очень ответственно. Ведь животные не 

умеют говорить». 

   Одной из обязанностей ветеринарного врача в хозяйстве – обязательная 

вакцинация животных. Мне стало интересно, когда прививают коров и бычков и от 

каких болезней? Наталья Сергеевна рассказала, что «вакцинация – это очень 

важная процедура. Есть заболевания, которые опасны как для человека, так и 

животного – это зооантропонозы, среди них бешенство, туберкулёз, лейкоз, ещё 

сибирская язва. Мы берём кровь на анализы два раза в год и делаем обязательные 

прививки. Ведь известно, что любую болезнь легче предупредить, чем потом очень 

долго лечить».  

 
2. Уникальность и особенности профессии. 

   Для того, чтобы иметь полную картину о профессии я рассмотрела, как плюсы, 

так минусы. 

   В чём я вижу положительные моменты – немаловажный фактор, это 

удовлетворение от работы. Хороший врач-ветеринар видит результаты своей 

деятельности в помощи и спасении жизней, в чувстве удовлетворения в принесении 

пользы. За свою работу он часто получает благодарности от владельцев пациентов 

в виде положительных эмоций и чувстве благодарности за оказанную услугу. Мне 

нравится ухаживать за животными, я уже чувствую свою нужность. 

  Далее - получение практических знаний. Врач-ветеринар в практической 

деятельности понимает, как работает живой организм, постоянно учится 

разбираться в воздействии лекарств на организм. Человека, конечно, врач-

ветеринар лечить не будет, но у него больше знаний, чем у обычного человека, что 

в ситуации неотложной медицинской помощи может спасти жизнь. С того 
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момента, как мне пришло осознание, что я хочу стать врачом ветеринаром, на 

ферме или в личном подсобном хозяйстве, я наблюдаю, как профессионал ставит 

диагноз, даёт лекарство или ведёт себя с «пациентами». Такого опыта в книжках не 

найдёшь! 

   У меня будет возможность практиковаться во время учебы. Вы можете получить 

небольшую подработку помощником врача-ветеринара после второго курса 

колледжа или университета, чтобы лучше понять особенности профессии и 

получить практический опыт. Я смогу зарабатывать деньги уже в первое годы 

учёбы! Несомненно, это очень привлекает! 

   Среди отрицательных моментов отмечаю риск травм и болезней. Часто от 

животного человек может заразиться различными болезнями, такими как 

стригущий лишай или бешенство. Поэтому, данный фактор ещё раз указывает на 

то, что врач-ветеринар должен иметь квалификацию, поэтому на данном этапе я 

стараюсь не подходить к больному животному, так как не обладаю необходимыми 

знаниями о том, как можно ему помочь. 

   Укусы животных. Бывают ситуации, когда животное может поцарапать и 

вырваться из рук врача, даже профессионала, поэтому наиболее уязвимы руки 

специалиста. Здесь очень важна внимательность и своевременное оказание 

необходимой помощи.  

   График работы. Иногда ветеринарные смены могут длиться целыми сутками или 

даже больше, и бывают ситуации, когда приходится работать по ночам или в 

праздники. К этому нужному себя подготовить. 

   Среди очень важных факторов отмечу стресс и смерть пациентов. У врача-

ветеринара всегда присутствует большая ответственность за жизнь пациентов, и 

ему довольно часто приходится принимать непростые решения. Несмотря на то, 

что врач-ветеринар работает с животными, ему приходится общаться с людьми, 

хозяевами питомцев, среди которых присутствуют и довольно проблемные 

посетители. Даже у лучшего на свете специалиста нет страховки от потерь 

пациента, потому что происходят обстоятельства слишком позднего обращения. 

Конечно, это очень сильно влияет на эмоциональное состояние врача-ветеринара. 

3. «Врач лечит человека, а ветеринарный врач оберегает человечество» 

   Это высказывание известного русского учёного, основателя полевой 

ветеринарной хирургии С. С. Евсеенко я взяла за основу построения своей будущей 

профессиональной карьеры врача-ветеринара. Мой собственный опыт пока 

небольшой, но для меня очень значимый. Я убеждаюсь, что «всё, как у людей», 

даже намного серьёзнее. 

   При первом посещении фермы ООО «Борисоглебское» в посёлке Зимёнки я 

увидела, в каком идеальном порядке находится кабинет врача-ветеринара. 

Аккуратно на полочках разложен всевозможный перевязочный материал - бинты, 

марля. Врач-ветеринар тщательно выбирает необходимую для определённого вида 

раны или пореза, повязку. Бинты и марли, такие же как в больнице. Рядом лежат 

большие хорошо наточенные ножницы (я сама проверяла!), другими просто не 

выполнишь работу – для выстригания шерсти, чтобы взять для анализа кровь или 

для разрезания того же перевязочного материала. 
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   Я удивилась, когда увидела скальпель! Оказывается, очень нужный инструмент 

для вскрытия ран и проведения хирургических операций! В руки я его не брала, так 

он хранится в стерильном месте, место операции обрабатывается медицинским 

спиртом. Эти процедуры необходимы для того, чтобы не занести инфекцию. 

   Здесь же я увидела также стерильный набор с другими хирургическими 

инструментами. Этот набор используется также при наложении швов. 

   Увидев впервые стетоскоп, я поняла, что он тоже очень похож на человеческий! 

С его помощью врач-ветеринар прослушивает сердце «пациента», чтобы 

определить отклонения или проблемы в работе одного из самых главных 

жизненных органов. 

   На полке ниже лежал самый обыкновенный градусник! Также, как и у людей, он 

измеряет температуру тела заболевшего животного. Но в отличие от человека, 

температура этого больного измеряется анально. Взрослое животное отлично себя 

чувствует, если его температура находится в промежутке между 38,0о и 39,0о С. 

Бывает, и так что полностью здоровое животное прекрасно себя чувствует при 

показателях, которые могут быть как выше, так и немного ниже данного диапазона. 

   И как же обойтись без шприцев и игл! Вот здесь они отличаются своими 

размерами – гораздо больше и массивнее, чем мне приходилось видеть. И конечно 

же много-много специальных пробирок для крови, которая отправляется в 

лабораторию. 

 
   При посещении хозяйства ООО «Борисоглебское» в селе Борисоглеб я увидела 

портативный УЗИ-аппарат, который помогает следить за здоровьем Бурёнушек. 

Как и людей, данный прибор выявляет заболевания на ранних стадиях, и даёт 

возможность определить причину заболевания. 
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   Самый интересный и полезный для меня опыт я приобрела в личном хозяйстве, 

когда ухаживала за молодой тёлочкой, которую также, как и «шоколадку» из 

детства звали Бурёнка. Конечно, я не могла её лечить - давать лекарства или делать 

уколы, у меня для этого нет соответствующей подготовки, но я с удовольствием 

ухаживала за ней. 

   Несомненно, этим животным необходим правильный уход, кормление и 

правильно обустроенное помещение. 

   Мне очень нравилось кормить Бурёнку и составлять для неё правильный рацион. 

Впереди стойла мы соорудили место для кормления, куда помещали вкусный корм. 

В кормушке в разные дни была разная пища – сенаж, мешанка, грубые корма; 

корнеплоды, овощи и конечно, свежая трава и, обязательно, вода. 

   Я тщательно следила за чистотой моей подопечной, ведь я усвоила, что чем чище 

животное, тем оно здоровее. 

 



11 
 

 
4. Как ухаживали за коровами в Великую Отечественную войну 

   По воспоминаниям ветерана хозяйства, Героя Социалистического труда, Лидии 

Ивановны Синицыной, «работали мы на ферме с утра до вечера. Мои напарницы 

уходили на обед домой, а я оставалась, чтобы получше накормить своих буренок. 

А кормили как в войну? Солому с крыш снимали, воду таскали в ведрах, все 

вручную. Картошку мыли зимой в проруби… Бывало, коровёнка поранится, 

крапивой обмывали ранку, ушибется – подорожник или лопух прикладывали, а то 

и кашица из лука годилась. Тряпицей перевязывали, а то бересту прикладывали. А 

то и отравится чем, тоже травку давали…».  

 

5. Пути получения профессии врача-ветеринара 

   Я планирую получить высшее образование, поэтому остановила свой выбор на 

учебных заведениях, где смогу получить высшее образование. Среди них: 

 Московская государственная академия ветеринарной медицины и 

биотехнологии — МВА имени К. И. Скрябина (Специальность Ветеринария)1. 

 Российский государственный аграрный университет - МСХА имени К.А. 

Тимирязева2. 

 Российский университет дружбы народов (Специальность _ Ветеринария)3. 

 Новосибирский государственный аграрный университет4. 

 Казанская государственная академия ветеринарной медицины имени Н.Э. 

Баумана5. 

 Ивановская Государственная сельскохозяйственная академия 

им.Д.К.Беляева6. 

                                                           
1 https://mgavm.ru/abitur/ 
2 https://www.timacad.ru/ 
3 https://www.rudn.ru/ 
4 https://nsau.edu.ru/ 
5 https://kazanveterinary.ru/ 
6 https://ivgsha.ru/ 
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 Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования «Нижегородская государственная сельскохозяйственная 

академия7. 

   Базовым учебным заведением, которое я буду брать за основу, определяю 

Ивановскую Государственную сельскохозяйственную академию им. Д.К. Беляева, 

потому что это ближайшее высшее учебное заведение от моего места жительства, 

я изучила данные на сайте ВУЗа, а также получила исчерпывающую информацию 

от врача-ветеринара, у которого брала интервью, закончившего академию. 

III. Механизмы и этапы реализации проекта 

1. Путёвка в жизнь - планирование деятельности и результаты реализации 

проекта 

   Для того чтобы мои планы претворились в жизнь, необходимо долго и 

настойчиво добиваться поставленной цели. К этому моменту я бы хотела 

осуществить свою мечту: возродить в посёлке Зимёнки Муромского района 

разведение коров красногорбатовской породы и открыть собственную 

ветеринарную клинику на селе. Вначале стадо коров красногорбатовской породы 

будет небольшое, затем думаю, появятся возможности для развития и 

предпринимательских способностей, и занятий научными исследованиями в 

области ветеринарии КРС. 

   Мечтаю, что к данному периоду своей жизни, у меня будет семья, благополучно 

сложившаяся практика врача-ветеринара, имеющим собственное небольшое 

поголовье коров.   Этап 1: 2022 - 2024 гг.  

   Цель этапа: изучение собственных интересов и склонностей для 

профессионального самоопределения.  

   1. Посещение ГКУ ВО «ЦЗН города Мурома», консультация специалиста, 

проведение компьютерного тестирования.  

   2. Прохождение методики изучения статусов профессиональной идентичности 

(А.А. Азбель, А.Г. Грецов), дифференциально-диагностического опросника (Е.А. 

Климов; модификация А.А. Азбель), карты интересов (А.Е. Голомшток, 

модификация А.А. Азбель), «Матрицы выбора профессии» Г.В. Резапкиной. 

   3. Встреча с представителями профессии «Врач-ветеринар», интервьюирование. 

   4. Изучение литературы и информации сети Интернет по вопросам 

профессионального определения в области ветеринарии. 

   5. Для того, чтобы реализовать перспективу открытия собственной ветеринарной 

клиники в родном посёлке, я начну заниматься самообразованием: в первую 

очередь, освоением основ бизнеса и маркетинга. 

   Реализация этапа началась с посещения ГКУ ВО «ЦЗН города Мурома», где была 

проведена консультация специалистом по предмету исследования, в том числе с 

использованием компьютерного тестирования. Затем я прошла ещё одно 

тестирование в форме диагностики интересов и склонностей Е.А. Климова «Карта 

интересов ДДО». Применяемые методики интересов и склонностей к профессии 

врача-ветеринара. 

                                                           
7 https://nnsaa.ru/ 



13 
 

   04.12.2022 года я посетила ферму ООО «Борисоглебское», находящуюся в 

посёлке «Зимёнки», где провела беседу с врачом-ветеринаром хозяйства Аникиной 

Натальей Сергеевной. В ходе встречи состоялась интересная экскурсия, в ходе 

которой на практике познакомилась с работой врача-ветеринара, увидела, что 

особое внимание врач-ветеринар уделяет здоровью животного и контролю за их 

правильным кормлением. Сделала вывод, что именно данные показатели 

позволяют получить высококачественную и полезную сельхозпродукцию. С 

удовольствием покормила маленьких питомцев молоком и кормом. Убедилась, что 

работа врача-ветеринара, особенно в сельском хозяйства важна и необходима.  

   05.04. 2023 года я с большим интересом побывала в животноводческом 

комплексе ООО «Борисоглебское» в селе Борисоглеб Муромского района, где 

познакомилась с условиями, в которых работают современные хозяйства и конечно 

же, попробовала себя и в роли врача-ветеринара. 

   На протяжении лета 2023 года я ухаживала за тёлочкой в личном подсобном 

хозяйстве, что принесло мне огромное удовольствие! 

   Планирую продолжить изучение данного вопроса, используя специальную 

литературу и информацию, расположенную в сети Интернет.    

Этап 2: 2022 - 2024 гг.  

Цель этапа: теоретическая и практическая подготовка к поступлению в высшее 

учебное заведение. Для того, чтобы стать высококвалифицированным врачом-

ветеринаром мне необходимо в настоящее время приступить к активным 

действиям. 

   1. Поиск высших учебных заведений где ведётся обучение по специальности 

«Ветеринария».  

   2. В процессе обучения в 10 и 11 классах обратить повышенное внимание на 

изучение таких предметов, как биология, химия, русский язык и математика, для 

того, чтобы успешно сдать ЕГЭ и поступить на бюджетное место в ВУЗе. 

   Для углубления и упорядочивания знаний я планирую использовать 

дополнительные занятия по выбранным предметам, в том числе и самостоятельную 

подготовку. 

   Чтобы повысить шансы при поступлении в ВУЗ планирую подготовку к 

школьному и региональным этапам Всероссийской олимпиады школьников. 

Этап 3: 2024 – 2029 гг.   

Цель этапа: получение высшего профессионального образования.  

   Изучая доступный мне рынок образовательных учреждений, я нашла 35 высших 

учебных заведений, в которых можно получить специальность «Ветеринария». По 

личным мотивам для себя я выбрала Ивановскую Государственную 

сельскохозяйственную академию им.Д.К.Беляева. 

   Преимущества выбора: наличие общежития с доступными условиями 

проживания, бюджетные места, стипендия, подготовительные курсы, практика на 

базе различных хозяйств, перспектива трудоустройства. 

   Но я считаю, что наиболее перспективным ВУЗом является Российский 

государственный аграрный университет - МСХА имени К.А. Тимирязева. В 

https://msk.postupi.online/vuz/rgau-msha-im-k-a-timiryazeva/
https://msk.postupi.online/vuz/rgau-msha-im-k-a-timiryazeva/
https://msk.postupi.online/vuz/rgau-msha-im-k-a-timiryazeva/
https://msk.postupi.online/vuz/rgau-msha-im-k-a-timiryazeva/
https://msk.postupi.online/vuz/rgau-msha-im-k-a-timiryazeva/
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качестве запасного варианта я не исключаю возможности поступления в данное 

учебное заведение. 

   Также не исключаю возможности использования целевого направления. Также 

рассматриваю обучение на внебюджетной основе, что отражено в Бизнес-плане 

проекта. 

Этап 4: 2029 – 2032 гг.  
Цель этапа: профессиональное совершенствование.  

   В любой профессии, опыт – двигатель совершенствования. Я считаю, чтобы быть 

действительно специалистом своего дела необходимо определенное время 

поработать в данной профессии. Для себя я определила трехлетний срок. Думаю, 

что его будет достаточно для изучения системы «изнутри»: особенности работы, 

основные принципы, плюсы и минусы, основы управления.  

   Я планирую вернуться в посёлок Зимёнки, чтобы начать свою трудовую 

деятельность на ферме хозяйства в качестве врача-ветеринара.  

Этап 5: 2032 – 2037 гг.   
Цель этапа: создание частной ветеринарной клиники по лечению КРС 

преимущественно красногорбатовской породы и дальнейшее распространение 

данного вида среди населения.  

   К этому моменту я бы хотела осуществить свою мечту: возродить в посёлке 

Зимёнки разведение коров красногорбатовской породы и открыть собственную 

ветеринарную клинику на селе. Вначале стадо коров красногорбатовской породы 

будет небольшое, затем думаю, появятся возможности для развития и 

предпринимательских способностей, и занятий научными исследованиями в 

области ветеринарии КРС. 

   Мечтаю, что к данному периоду своей жизни, у меня будет семья, благополучно 

сложившаяся практика врача-ветеринара, собственное небольшое поголовье коров. 

   Бизнес-план по реализации проекта «Индивидуальная образовательная 

траектория профессии «Врач-ветеринар» можно найти в Приложении 6. 
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VI. Заключение: 

   Благодаря работе над проектом: 

   1. Я начала работу над изучением своих профессиональных предпочтений и 

интересов, психологических особенностей, склонностей и возможностей.  

   2. Я теоретически и практически познакомилась с профессией врача-ветеринара 

и поняла, что:  

 данная профессия очень важна для общества, без неё не может существовать 

агропромышленный комплекс;  

 современный ветеринар - это настоящий профессионал, обладающий 

различными компетенциями;  

 данная профессия востребована на рынке труда, так как на современном 

этапе развития общества сельское хозяйство выходит на новый этап развития 

благодаря государственной поддержке; 

 эта профессия подходит мне, так кая я обладаю всеми необходимыми 

качествами, могу справляться с рабочими обязанностями, мне интересно и 

меня не пугают различные трудности. 

   3. Разработала механизм и этапы реализации проекта с составлением бизнес-

плана личностного профессионального роста с 2022 по 2037 год, который включает 

в себя профессиональное самоопределение, получение высшего 

профессионального образования, профессиональное совершенствование.  

 V.Список информационных ресурсов 
1. Атлас новых профессий - https://new.atlas100.ru/ 

2. Навигатум - https://navigatum.ru/ 

3. Профилум - https://profilum.ru/ 

4. Проектория - https://proektoria.online/forum 

5. За собой - https://xn--80acqkxbs.xn--p1ai/ 

6.       Профвыбор - http://profvibor.ru/ 
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Приложение 1. 

Из воспоминаний Л.И.Синицыной (1926-

2001), Героя Социалистического труда 

   «Работали мы на ферме с утра до вечера. Мои напарницы уходили на обед 

домой, а я оставалась, чтобы получше накормить своих буренок. А кормили 

как в войну? Солому с крыш снимали, воду таскали в ведрах, все вручную. 

Картошку мыли зимой в проруби… Бывало, коровёнка поранится, крапивой 

обмывали ранку, ушибется – подорожник или лопух прикладывали, а то и 

кашица из лука годилась. Тряпицей перевязывали, а то бересту прикладывали. 

А то и отравится чем, тоже травку давали…» 
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Приложение 2. 

Заработная плата для профессии «Ветеринарный врач» в России 

Данные за январь-ноябрь 2022 года8 

 

Топ-10 городов по количеству вакансий 
Данные за январь — ноябрь 2022 года9

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
8 https://gorodrabot.ru/salary?p=ветеринарный+врач 
9 https://gorodrabot.ru/salary?p=ветеринарный+врач 
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Приложение 3 

Экскурсия в ООО «Борисорглебское»  

Тема экскурсии: узнать особенности работы и условия труда ветеринарного врача 

в сельскохозяйственном производстве. 

Дата: 04.12.2022 год. 

Место: посёлок Зимёнки Муромского района. 

 
Животноводческий комплекс ООО «Борисоглебское» в посёлке Зимёнки 

 
Интервьюирование Натальи Сергеевны Аникиной, врача-ветеринара 

хозяйства 
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Знакомимся с условиями содержания  

 
Все на своих местах! 

 
Каждый телёнок содержится в отдельной клети 
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Маленькие телята очень доверчивые! 

 
Кормим из поилки молоком. У каждого телёнка своя бирка с номером и 

датой рождения 
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Напротив маленьких телят – молодняк! Уже не так доверчивы! 

 
Здесь уже подросшие тёлочки! 
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Здесь стельные коровы 

 
Я – будущий врач-ветеринар! 
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Приложение 4 

05.04.2023 года я с большим интересом побывала в животноводческом 

комплексе ООО «Борисоглебское» в селе Борисоглеб Муромского района, где 

познакомилась с условиями, в которых работают современные хозяйства и 

конечно же, попробовала себя и в роли врача-ветеринара! 

 
Тёлочки очень добродушные и приветливые! 
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Люди, увлеченные своей профессией, буквально заражают энтузиазмом! 

 

 

 
Мы – молодая смена Муромского района! 
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Приложение 5 

   На протяжении лета 2023 года я ухаживала за тёлочкой в личном подсобном 

хозяйстве, что принесло мне огромное удовольствие, и что самое главное, 

бесценный опыт! 

 

 

 



27 
 

 

 
Моя любимая подопечная 
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Приложение 6 

Бизнес-план по реализации проекта «Индивидуальная образовательная 

траектория профессии «Врач-ветеринар» 

Обзорный раздел. 

   Ветеринарная медицина в сельском хозяйстве представляется важной частью в 

ветеринарии в целом. Ветеринарная медицина, как по широте объекта изучения, 

так и по его глубине, является интереснейшей областью человеческого знания. В 

основе ветеринарной медицины лежит огромный комплекс теоретических и 

биологических дисциплин, обобщающих научные проблемы биологии и медицины 

и позволяющих методом борьбы с болезнями животных не только сохранять 

поголовье скота, но и активно способствовать увеличению численности полезных 

животных. Ветеринарное дело направлено на охрану здоровья человека путем 

предупреждения его заражения через пищу, контакт с животными и загрязнение 

окружающей среды вредными газами, пестицидами, болезнетворными 

микроорганизмами. Болезни, одинаковые как для людей, так и животного 

(зооантропонозы), зависят от наличия или отсутствия таких болезней прежде всего 

именно у животных. Исключая зооантропонозы, ветеринарная служба защищает 

людей от возможных заболеваний. Проводя экспертизу мяса, молока, других 

продуктов, а также сырья, не допуская использования некачественных продуктов в 

пищу людям, ветеринарные специалисты охраняют здоровье населения. Врач-

ветеринар должен обладать логическим медицинским мышлением, чтобы 

правильно назначить курс лечения, организовать мероприятия по ликвидации и 

профилактике заболеваний. Это позволит улучшить эпизоотическое состояние 

животноводства в хозяйствах, усовершенствовать меры по профилактике 

респираторных заболеваний вирусной и бактериальной этиологии, а также 

гельминтозов животных, снизить потери от незаразных болезней молодняка. 

   В России в настоящий момент работают как муниципальные, так и частные 

ветеринарные клиники. Последние открываются чаще и чаще, по принципу 

клиники в каждом районе. Всё больше людей обращаются к частникам из-за 

скорости обслуживания и качества сервиса. Но все же на первом месте стоит 

специалист, ведущий приём. Врач-ветеринар, который оказал помощь животному 

особенно в сложной ситуации, будет востребованным у владельцев животных, и 

они будут и дальше обращаться к нему. Максимальная компетентность, 

добросовестность при выполнении работы и, конечно, любовь к животным, очень 

внимательно подмечается посетителями. Часто клиники открывают люди с 

образованием врача-ветеринара, и у них также есть возможность вести приём, 

одновременно занимаясь и вопросами менеджмента. Ветеринарная клиника, 

имеющая современное оборудование и высококвалифицированных сотрудников, 

заинтересованных в результате, сможет быстро заработать прибыль и окупить 

затраченные средства. 
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Этапы реализации 

Этапы Мероприятия Финансирование 

Этап 

1: 2022 

- 2024 

г.г. 

      1.Посещение ГКУ ВО «ЦЗН города Мурома», 

консультация специалиста, проведение компьютерного 

тестирования.  

   2.Прохождение методики изучения статусов 

профессиональной идентичности (А.А. Азбель, А.Г. 

Грецов), дифференциально-диагностического опросника 

(Е.А. Климов; модификация А.А. Азбель), карты интересов 

(А.Е. Голомшток, модификация А.А. Азбель), «Матрицы 

выбора профессии» Г.В. Резапкиной. 

   3.Встреча с представителями профессии «Врач-

ветеринар», интервьюирование. 

   4.Изучение литературы и информации сети Интернет по 

вопросам профессионального определения в области 

ветеринарии. 

   5.Для того, чтобы реализовать перспективу открытия 

собственной ветеринарной клиники в родном посёлке, я 

начну заниматься самообразованием: в первую очередь, 

освоением основ бизнеса и маркетинга. 

Финансовых 

затрат нет 

   2.Прохождение методики изучения статусов 

профессиональной идентичности (А.А. Азбель, А.Г. 

Грецов), дифференциально-диагностического опросника 

(Е.А. Климов; модификация А.А. Азбель), карты интересов 

(А.Е. Голомшток, модификация А.А. Азбель), «Матрицы 

выбора профессии» Г.В. Резапкиной. 

Финансовых 

затрат нет 

   3.Встреча с представителями профессии «Врач-

ветеринар», интервьюирование. 

Финансовых 

затрат нет 

   4.Изучение литературы и информации сети Интернет по 

вопросам профессионального определения в области 

ветеринарии. 

Финансовых 

затрат нет 

5. Для реализации перспективы открыть собственную 

ветеринарную клинику в родном посёлке я начну 

заниматься самообразованием: изучением основ бизнеса и 

маркетинга (бесплатные курсы в сети Интернет) 

Финансовых 

затрат нет 

Этап 2: 

2022 - 

2024 гг.  

   1.Поиск высших учебных заведений где ведётся обучение 

по специальности «Ветеринария».  

Финансовых 

затрат нет 

   2.В процессе обучения в 10 и 11 классах обратить 

повышенное внимание на изучение таких предметов, как 

биология, химия, русский язык и математика, для того, 

чтобы успешно сдать ЕГЭ и поступить на бюджетное место 

в ВУЗе. 

Онлайн-курсы на 

сервисе «Сотка» 

(11 класс) 

3600 рублей х 8 

месяцев = 28800 

рублей 
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Этап 

3: 2024 

– 2029 

гг. 

Рассматривая вариант внебюджетного обучения, стоимость, 

я выяснила, что сумма обучения по специальности 

Ветеринария и зоотехния, Ветеринарно-санитарная 

экспертиза на 2022 год в ИвГСХА составляет 47500 рублей 

 

   Для реализации плана на внебюджетной основе потребуются финансовые 

расходы. Мой план предполагает кредитование на образование с 

государственной поддержкой, которое имеется в ПАО «Сбербанк». Эта 

программа предоставляет отсрочку по уплате основного долга на всё время 

обучения и еще на девять месяцев после. Кроме этого, в первые два года 

действует отсрочка по уплате процентов. С третьего года выплачиваются только 

проценты за пользование кредитом. И только спустя девять месяцев после 

получения образования начинается выплата кредита. За это время уже можно 

найти подходящую работу. Срок погашения кредита на образование до 10 лет. 

Комиссий, страховок по такому договору нет.  

 1 год – 50 рублей 

х12 месяцев=600 

рублей 

2 год – 150 рублей 

х 12 

месяцев=1800 

рублей 

3 год – 438 рублей 

х 12 месяцев = 

5256 рублей 

4 год - 438 рублей 

х 12 месяцев = 

5256 рублей 

5 год – 438 х 9 

месяцев =3942 

рубля 

6 год – 1393 рубля 

х12 месяцев = 

16716 рублей 

7 год –16716 

рублей 

8 год-16716 

рублей 

9 год-16716 

рублей 

10 год-16716 

рублей 

Итого: 95178 за 10 

лет 

https://ruvuz.ru/ivanovo/ivgsha/360000-veterinariya-i-zootehniya
https://ruvuz.ru/ivanovo/ivgsha/360000-veterinariya-i-zootehniya/360301-veterinarno-sanitarnaya-ekspertiza
https://ruvuz.ru/ivanovo/ivgsha/360000-veterinariya-i-zootehniya/360301-veterinarno-sanitarnaya-ekspertiza
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Этап 

4: 2029 

– 2032 

гг. 

Работа в профессии Финансовых 

затрат нет 

Этап 

5: 2032 

– 2037 

гг. 

Описание бизнеса, продукты и услуги. 

   Ветеринарная клиника будет находится на окраине посёлка Зимёнки. Удобное 

расположение посёлка на трассе Муром-Владимир позволяет выбрать 

помещение площадью 100 м2, чтобы клинику было видно, уличной площадкой 

для приёма животных и парковкой для машин. 

   Прежде чем открыть клинику, нужно просчитать прайс-лист по услугам, 

которые здесь будут оказываться. Необходимо учесть, что услуги будут 

предоставляться только для крупных животных, таких как коровы, бычки, козы. 

В представленном бизнес-плане будут предложены следующие услуги: 

Консультация врача-ветеринара — заключается в первичном осмотре 

животного, ответы на возникающие у хозяев животных вопросам и жалобам, а 

также установление графика профилактических ветеринарных мер (прививки, 

купирование хвостов, прижигание рогов), проведение консультаций по питанию 

животных с особенностями. 

Вакцинация — включение мероприятий, направленных на установление у 

животных стойко выраженного иммунитета к вирусам и бактериям, 

являющихся возбудителями опасных заболеваний (таких как, бешенство, чума, 

туберкулёз и других). Вакцинация в целях профилактики позволит 

предупредить возникновение и развитие болезни и поможет подарить питомцу 

счастливую полноценную жизнь. 

Ветеринарные хирургические операции — набор связанных друг с другом 

различных манипуляций разной степени сложности. Эти манипуляции 

проводятся хирургом с целью лечения, восстановления возможностей 

организмов животных с помощью операций с помощью специальных 

инструментов и оборудования. оперативным методом при помощи 

хирургических инструментов и оборудования. Многие хирургические 

манипуляции осуществляются с использованием общего наркоза, а также в 

сочетании местных анестетиков и различных седативных препаратов. 

Консультации и вакцинации планируется проводить в приёмном отделении 

(кабинете), а хирургические манипуляции в операционном отделении 

помещения. Соответственно сложностям услуги и виду животного стоимость 

будет неодинаковой.  

Всем животным будет оформлен паспорт, в него будут заноситься истории 

болезней и виды применённых профилактических мер. 

Время работы ветеринарной клиники будет установлено с 8.00 до 17.00, с 17.00 

до 21.00 – выезд на дом, без обеда и выходных. 

Основной поток посетителей ожидается в будние дни после с 12.00 до 14.00 и в 

выходные дни. 
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Преимущества и недостатки ветеринарной клиники по лечению КРС 

Сильные стороны проекта Слабые стороны проекта 

Ветеринарная клиника востребован 

в любой сельской местности, где 

имеется КРС 

Большая стоимость лекарственных 

препаратов и вакцин 

Ветеринарная услуга является 

постоянной, здесь почти 

отсутствует сезонность 

Отсутствие специального транспорта 

для выезда на дом или привоза 

животного в клинику 

Возможности проекта Угрозы проекта: 

Расширение предоставляемых услуг 

 

Недостаточное количество 

высококвалифицированного 

персонала. 

Недостаточная платежеспособность 

населения. 

Прекращение действия договора 

аренды и найма помещения. 

Неподъемное в платёжном отношении 

оборудование. 

Отсутствие заинтересованности 

сельского населения в разведении 

КРС в целом и коров 

красногорбатовской породы в 

частности. 
 

 Производственный план (чек-лист) 

   Для начала работы ветеринарной клиники по лечению КРС необходимо учесть 

следующие шаги: 

Оформление бизнеса в качестве индивидуального предпринимателя, расчёт 

налогов (упрощённая система налогообложения для предприятий, работающих 

в сельской местности) 

Поиск и выбор подходящего помещения. 

Получение утвердительного разрешения на аренду помещения и 

соответствующий ремонт. Ветеринарная клиника по лечению КРС является 

лечебным учреждением, его ремонт и отделка помещений должны быть 

произведены в соответствии с действующими стандартами. Так как в данном 

случае требуются многие денежные вложения на ремонт по госстандартам, то 

возможно стоит выкупить помещение в собственность. 

Выбор поставщиков, закупка нужного оборудования и медикаментов 

отечественного производства с проверкой на качество и подлинность. 

Отбор необходимых сотрудников с учётом требований ветеринарной клиники. 

Организация и проведение маркетинговых мероприятий и открытие 

специализированной ветеринарной клиники. 

 Организационная структура. 

   Персонал клиники должен быть представлен не менее 6 работниками, 

основными из них будут врачи-ветеринары. В клинике их будет находиться не 
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менее 2 человек с возможностью работать по сменам. Врач-ветеринар должен 

иметь категорию с последующим карьерным ростом, обязательным наличием 

высшего образования по специальности «Ветеринария» и опытом работы в 

сельском хозяйстве. В обязанности врача-ветеринара будут входить 

предоставление тех услуг, которые включены в прейскурант ветеринарной 

клиники. 

   Собственник ветеринарной клиники (врач-ветеринар или же человек, который 

не имеет специального ветеринарного образования, но имеющий специальность 

менеджера), должен нести ответственность за оперативное решение 

возникающих вопросов и организационных задач, за выбор персонала, 

маркетинговую кампанию и работу с поставщиками медикаментов, и 

оборудования. Собственник может быть не включён в штат ветеринарной 

клиники и получать только проценты от вложенных средств. Так как я планирую 

открыть свою клинику, собственником предприятия я планирую быть сама. 

Собственник предприятия будет заниматься и бухгалтерией. 

   Врачам-ветеринарам будет назначен оклад, а также у них будет возможность 

получения дивидендов от выручки клиники. 

   В штат ветеринарной клиники необходимо включить администратора, 

который будет также выполнять обязанности кассира. В его функционал также 

будут входить встреча посетителей клиники, оформление договоров, расчеты с 

потребителями услуг, он также будет отвечать на звонки посетителей. 

   Для поддержания чистоты и порядка в ветеринарной клинике необходима 

уборщица. Данная услуга может выполняться совместителем.  

   Расчет фонда оплаты труда представлен в таблице: 

Постоянные 

расходы 

Оклад Количество 

сотрудников 

Сумма 

Администратор-

кассир 

28000 1 28000 

Ветеринар 45000 2 90000 

Уборщица 15000 1 15000 

Страховые 

взносы 

  43500 

Итого ФОТ   176500 

   К неотложным ежемесячным затратам относится фонд оплаты труда (ФОТ), 

закупка медицинских препаратов и аренда помещения. При покупке 

лекарственных препаратов необходимо искать выгодную и качественную 

продукцию, нести ответственность за складирование запасов в ветеринарной 

клинике, проводя ежеквартальные инвентаризации) и проверяя сроки годности. 

К ежемесячным расходам относятся также маркетинговые шаги (реклама), 

оплата коммунальных услуг, необходимо учесть и непредвиденные расходы, 

которые могут возникнуть. 

 Финансовый план. 

   Вложения на открытие данного бизнеса составляют 920600 рублей. 

Инвестиции на открытие Сумма 
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Регистрация предприятия, 

включая получение всех 

разрешений на работу 

40000 

Ремонт помещения 500000 

Вывеска для привлечения 

внимания 

30000 

Рекламные материалы (постеры, 

буклеты) 

15000 

Аренда помещения на время 

ремонта 

70000 

Закупка необходимого 

оборудования 

255600 

Прочее 10000 

Итого 920600 
 

   Основные затраты будут связаны с ремонтом помещения, так как он должен 

соответствовать определённым стандартам, поэтому необходимо получить 

разрешение на расположение ветеринарной клиники в том или ином здании. Из-

за подобных сложностей на ремонт уйдет больше времени, поэтому совмещение 

ремонтных работ и арендной платы при ремонте составят самые большие 

инвестиционные затраты. 

  Немаловажной статьей расходов будет и покупка необходимого оборудования. 

Нужно выбирать качественные модели некоторых ветеринарных инструментов, 

таких как ультразвуковой сканер или ветеринарный вентилятор. 

 Маркетинговый план 

   Продвижение необходимо любому бизнесу, ветклиника не исключение. 

1 шаг - можно заявить о себе в сети Интернет – добавить информацию о 

ветеринарной на все карты (Яндекс, Гугл), добиться добавления адресов в 

разные каталоги в интернете. Очень часто справочная информация добавляется 

совершенно бесплатно. Далее 

2 шаг - создание сайта, страницы в социальных сетях и подключение сервисов 

контекстной рекламы. 

3 шаг -  расклеить объявления в Муромском и Селивановском районах, о том, 

что открылась новая ветеринарная клиника с описанием её специфики. 

4 шаг - листовки с информацией о новой ветеринарной клинике можно раздавать 

на автобусных остановках и в близлежащих местах массового скопления людей. 

5 шаг -  использование рекламы на местном радио или телевидении. 

6 шаг - подключение системы лояльности для постоянных клиентов (в виде 

скидок или бонусов при следующем приеме). Для посетителей, имеющих коров 

красногорбатовской породы, обслуживание бесплатное. 

Принятие активного участия в различных благотворительных акциях и 

мероприятиях, также принесут дополнительные бонусы, и ветеринарная 

клиника станет узнаваемой на рынке. 
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 Оценка эффективности проекта 

  Отличительную черту подобного вида деятельности отличает значительная 

стоимость услуг и высокий порог входа в бизнес. Окупаемость ветеринарной 

клиники. особенной той специфики, которую предлагаю я, может наступить 

через 6 -10 лет работы. Но несмотря на многолетний срок окупаемости, этот вид 

бизнеса отличается стрессоустойчивостью к кризисам: владельцы иногда 

отказываются экономить на питомцах и их здоровье даже в ущерб себе. 
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Приложение 7 

Буклет «Моя будущая профессия –ветеринар» 

 
 
 

 


