Аннотация
Тема: «Целебные, сладкие продукты из сосновых шишек». 
Автор: Петров Эрнст Михайлович, ученик 8 класса Бекчегинской средней школы имени Григория Федотовича Николаева.
Актуальность работы обусловлена тем, что в условиях пандемии коронавируса для укрепления иммунитета необходимы натуральные продукты. 
[bookmark: _GoBack]На основе литературных данных в работе рассмотрено, сладкие продукты (варенье, цукаты и сироп) из сосновых шишек - целебное и полезное. В нём содержится достаточно много витаминов и питательных веществ. Выяснили, что сладкие продукции из сосновых шишек очень полезные, потому что помогает укрепить наш иммунитет в холодных условиях проживания. Конечно, очень жаль, что в наших магазинах шишечного варенья нет.
Результаты исследования могут быть полезны любителям варенья, особенного шишечного. Работа поможет узнать целебные свойства этих чудо – продуктов, а так же противопоказания. Из исследования можно узнать, как сварить варенье.
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