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1. Введение 

В настоящее время в мировой практике очень широко применяются меди-

цинские препараты растительного происхождения. Большой популярностью 

среди лекарственных растений  пользуется расторопша пятнистая. Всё  расте-

ние обладает лечебными свойствами, но практическую ценность в основном 

имеют  плоды.  

 Технология возделывания расторопши пятнистой в нашем регионе разрабо-

тана слабо. Поэтому, мы выбрали расторопшу пятнистую в качестве объекта 

для научных исследований. Для Черноземной зоны эта культура новая, поэтому 

технология ее возделывания нуждается в изучении и корректировке с учетом 

почвенно-климатических условий региона.  

  

Цель проекта: Изучить влияние стимуляторов роста (Гибберсиб) и микроэле-

ментов (Гумат) на посевные качества семян, формирования элементов продук-

тивности  расторопши пятнистой  в условиях Липецкой области. 

 

Задача проекта:  

-установить влияние местных природных факторов среды на формирование 

(оптимизацию) химического состава вегетативных органов и развитие Расто-

ропши пятнистой, качество маслосемян. 

- расширение знаний студентов в области агротехнологии масличных лекарст-

венных  культур, 

- формирование и развитие умений и навыков студентов  по выращиванию ле-

карственных культур,  

- изучение особенности роста развития и формирования продуктивности расто-

ропши пятнистой  в зависимости от условий возделывания, 

 

 2. Объект исследования: Расторопша  пятнистая сорт « Панацея»  

 

3. Обзор литературных источников 

Это дикорастущее растение в течение тысячелетий использовалось как ле-

карственное средство. Исторические документы свидетельствуют о том, что 

древние греки использовали отвар плодов молочного чертополоха 2000 лет на-

зад. Расторопша известна и как пищевое растение. В Восточном Закавказье, на-

пример, где она широко распространена, рано весной нежные молодые листья 

(разумеется, со срезанными колючками) и черешки листьев использовали для 

приготовления салатов, заправляли их уксусом и маслом. Расторопша (черто-

полох) упоминается как средство, для лечения гепатита, желчнокаменной бо-

лезни, колита, геморроя - отвары и настои семян; в качестве слабительного и 

потогонного средства советуют применять листья расторопши. В шестидесятых 

годах двадцатого века применение расторопши пятнистой сводится к лечению 

заболеваний печени и желчного пузыря . 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4 
 

4. Биологические особенности   

Расторопша пятнистая  в культуре однолетнее травянистое растение семейст-

ва  астровые. Стебель прямостоячий высотой 60—150 см. Листья голые, с 

длинными желтоватыми 

колючими шипами. Нижние листья перисто-лопастные, верхние сидячие, лан-

цетные. Отличительная особенность листьев — зеленая окраска с крупными,  

серебристо-белыми пятнами. Соцветие — шаровидная корзинка, колючая. 

Цветки трубчатые,  розово-малиновые. Цветет  с июля и до осени, созревание 

плодов также растянуто. Семена — крупные семянки серо-пестрые, блестящие, 

с твердой оболочкой. 

5. Исследование  
Для повышения продуктивности расторопши пятнистой уровня снабжения 

макроэлементами большую роль играют микроэлементы и стимуляторы роста. 

Благоприятное влияние микроэлементы и стимуляторы роста оказывают на фи-

зиологические процессы и обмен веществ в растениях и тем самым могут сни-

жать стрессовые и другие отрицательные влияния засухи и ряда факторов ок-

ружающей среды и приемов возделывания. Однако, не смотря на большое зна-

ние о  микроэлементах  и стимуляторах роста, которые оказывают влияние на 

продукционный процесс расторопши, в условиях Липецкой области Тербунско-

го района исследований по изучению эффективности их применения не прово-

дилось. 

В связи с этим мы в 2018 году  на опытном поле ГОБПОУ «Тербунский аг-

рарно-технологический техникум» приступили к изучению  влияние допосев-

ной обработки семян в сочетании с двукратной некорневой подкормкой стиму-

ляторами роста Гибберсибом, микроудобрениями  Гумат. 

За последнее время появились новые виды высоко эффективных органомине-

ральных  жидких удобрений, в частности гуматы. Было интересно выявить их 

эффективность в сравнении со стимулятором роста – Гибберсибом. ГИББЕР-

СИБ -  стимулятор роста. Стимулирует  образование завязей, повышение уро-

жайности, увеличение выхода товарных плодов  

В нашем опыте стимуляторы роста применялись путем предпосевной 

обработки семян в сочетании с некорневой подкормкой растений в фазе розет-

ки. 

Обработку семян биопрепаратами проводили за 1-2 дня до посева ранцевым 

опрыскивателем, затем семена подсушивали в затененном помещении (прило-

жение №2). 

Гумат применяли в дозе 0,2 л на тонну семян, Гибберсиб использовался в оп-

тимальной концентрации  (1 мг исходного вещества на 1 л воды).  

Некорневая подкормка растений расторопши проводилась в фазу розетки. 

Применялась в соответствии с рекомендациями  оптимальная концентрация 

препаратов – 0,5 л/га . 

Опыты закладывали на полях учебного хозяйства ГОБПОУ «Тербунский  аг-

рарно-технологический техникум» в 2018 году. В наших опытах использовался 

рядовой способ посева. Повторность опытов – трехкратная, размещение вари-

антов систематическое. Площадь делянок 2х5 м, общая площадь – 10 м
2
 (При-

ложение №3)  
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Посев проводили 12 мая 2018 года. Всходы появились 23 мая (Приложение 

№4).  

  Первая пара настоящих листьев – 27 мая, вторая пара настоящих листьев 

появилась 2 июня,  третья пара настоящих листьев – 7 июня (Приложение № 5). 

Образование стебля произошло 11 июня, а уже бутонов 19  июня. Цветение на-

чалось 26 июня (Приложение№ 6).  

 Повреждения растений  вредителями и болезнями  зафиксировано не было. 

Уборку урожая проводили в период полной спелости при побурении нижних 

стручков и затвердении в них семян 4 августа. (Приложение № 7).   

Для определения влияния стимуляторов роста и микроэлементов на посевные 

качества семян расторопши сорта Панацея (энергию прорастания, лаборатор-

ную всхожесть и динамику расхода запасных веществ) проводились лаборатор-

ные опыты. По изучению повышения посевных качеств семян путем предпо-

севной обработки семян. 

 В таблице 1 видно что  значительнее повышалась энергия прорастания , ла-

бораторная всхожесть,масса ростков  и длина ростков  в  варианте с предпосев-

ной обработкой семян Гуматом и Гибберсибом по сравнению с контролем   

Таблица 1. – Влияние стимуляторов роста и микроэлементов на посевные ка-

чества семян, среднее  

Предпосевная 

обработка се-

мян 

Энергия 

прораста-

ния,% 

Лабора-

торная 

всхожесть, 

% 

Масса ко-

реш-

ков,мг 

Длина 

кореш-

ков,мм 

Контроль 65,1 81,9 49,6 73,7 

Гумат 73,7 87,9 53,7 84,1 
Гибберсиб 72,9 91,3 55,8 85,5 

Гу-

мат+Гибберсиб 

75,6 92,9 63.7 92,4 

 

В таблице 2. Наибольшее стимулирующее действие оказал гумат в сочетании 

с регулятором роста гибберсиб,увеличивая показатели полевой всхожести  

 сохранность растений .. 

 

Таблица 2 - Влияние микроудобрений и стимуляторов роста на полевую 

всхожесть и сохранность растений расторопши пятнистой, среднее  
Вариант опыта Число 

всходов, 

шт./м2 

Полевая 

всхожесть, 

% 

Число 

растений 

в уборку, 

шт./м2 

Сохран-

ность рас-

тений, % 

Контроль  44.6 84,7 35,5 86,0 
гумат-

некорневая  под-

кормка 

47,3 87,5 38.9 93,2 

гибберсиб-

некорневая под-

кормка 

45.0 97,8 41.3 95,5 

Гумат+гибберсиб 

некорневая под-

кормка 

47,2 95.1 43,5 96,6 
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Проведенные нами исследования  показали высокую эффективность 

применения микроудобрений и стимуляторов роста на высоту растений, число 

корзинок, массу семян с растения и число зерен с одной корзинки (таблица3). Пе-

речисленные показатели в зависимости от применяемых микроэлементов и сти-

муляторов роста были на 11-13 % выше по сравнению с контролем. Сочетание 

обработки семян и некорневой подкормки стимулятором роста гибберсиб и мик-

роудобрением гумат обеспечили максимальное повышение параметров элементов 

продуктивности: высоты растений. корзинок на 1 растение, количества зерен –, 

массы семян с 1 растения – и массы 1000 семян . 

 

Таблица 3 – Влияние микроудобрений на показатели структуры урожая(среднее) 
№ Варианты опыта Высота 

растений, 

см 

Количество на 1 расте-

ние, шт. 

Масса се-

мян 

с 1 расте-

ния, 

г 

Масса 

1000 се-

мян, г корзинок зерен 

1 Контроль 146 1,7 136 2,1 27,1 

2 гумат–

(некорнева 

подкормка) 

152 2,0 145 2,6 27,8 

3 гибберсиб-

(некорневая 

подкормка) 

154 2,5 153 2,7 28,5 

4 гумат+гибберсиб 

(некорневая 

подкорка) 

163 2,7 168 2,8 28,9 

 

 В таблице 4 Максимальная урожайность семян расторопши пятнистой в 

среднем за год исследований составила 1,19 т/га при  некорневой подкормке 

комплексным микроудобрением гумат и стимулятором роста гибберсиб. Таким 

образом, прибавка урожая от такого сочетания микроудобрений и стимулято-

ров роста составила 0,22 т/га или на 19%   

 

Таблица 4 – Урожайность  семян расторопши пятнистой  

№ Варианты опыта Урожайность семян, 

т/га 

2018г 

1 Контроль 0,97 

2 

 

гумат-некорнева 

подкормка 

1,09 

3 

 

гибберсиб-некорневая 

подкормка 

1,12 

4 

 

гумат+гибберсиб 

(некорневая подкорка) 

1,19 
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 Научная новизна.  

Определенную новизну представляют результаты изучения теоретических 

основ экспериментальных разработок и практических мер, направленных на 

повышение урожайности, и улучшение химического состава, качественных по-

казателей и содержание в семенах расторопши пятнисой микроэлементов, как 

цинк, медь, селен, вся группа жирорастворимых витаминов, квертецин, поли-

ненасыщенные жирные кислоты, некоторые аминокислоты, необходимых для 

их использования в качестве лечебных и пищевых средств. 

Практическая значимость работы. 

   Результаты исследований  используются в учебном процессе для студентов 

техникума. Результаты исследований пройдут  производственную проверку в 

учебном хозяйстве ГОБПОУ ТАТТ, в хозяйствах  Тербунского района на пло-

щади 50 га. Переработку семян расторопши  пятнистой  на масло планируется 

производить  на  мини масло заводе в ООО Сельхозинвест  в Тербунском рай-

оне. 

6. Вывод  
 В проекте был собран теоретический материал по теме исследования, вклю-

чающий в себя: историю, агротехнику возделывания, исследование. 

Расторопша пятнистая как засухоустойчивая культура, на черноземах в усло-

виях ограниченной влагообеспеченности формирует полноценный урожай до 

12ц/га. Учитывая, что расторопша пятнистая в начальные фазы вегетации фор-

мирует главным образом корневую систему и более медленно идет образование 

листьев и стеблей, поэтому в этот период расход влаги будет незначительным. 

Довольно сложным технологическим приемом при выращивании семян расто-

ропши пятнистой является уборка. Это сопряжено с большими трудностями в 

отношении определения оптимального срока и способа качественной уборки, 

высушивания семян и их очистки.  

Поскольку спрос на плоды расторопши пятнистой в последние годы посто-

янно растет, то разработка приемов интенсивной технологии возделывания, на-

правленных на повышение величины и качества урожая расторопши пятнистой, 

имеет не только теоретическое, но и практическое значение. Необходимость 

решения этой важной народнохозяйственной проблемы явилось мотивацией в 

проведении наших исследований в условиях Черноземной зоны  – наиболее 

благоприятной для получения высокого урожая семян с оптимальными пара-

метрами качественных показателей, необходимых для их использования в каче-

стве лечебных и пищевых средств. 
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  Приложение №1 

Проведение опыта 

 

 

 

Приложение №2 

Проращивание семян 
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Приложение №3 

Подготовка участка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         посев семян 12мая 2018г. 
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Приложение №4 

Всходы 23 мая 2018г. 

            

Приложение №5 

 

1-я пара настоящих листьев 
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       2-я  пара настоящих листьев 2 июня 2018г. 

 

 

           

3-я пара настоящих листьев 7 июня 2018г. 

 

 

 

 

Приложение № 6 

Образование стебля  11 июня 2018г. 
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Образование бутонов 19  июня 2018 г 
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Обработка микроудобрениями гумат+гибберсиб 

               

 

 

 

 

Цветение 26 июня 2018г. 
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Приложение №7 

 

 

Уборка  4 августа 2018г. 

 


